
«Mir si ds DiaLa»



Weitere Infos zu uns und zur Anmeldung gibt‘s unter diabetikerlager.ch 
oder bei Isabel Hug v/o Helia bernerdiala@gmail.com
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DIALA
Berner Diabetikerlager

2-wöchiges Sommerlager für Kinder & 
Jugendliche zwischen 7 und 16 Jahren mit 
Diabetes Typ 1

Im Zentrum stehen junge Diabetiker:innen 
als Menschen, mit ihrem Bedürfnis nach 
Austausch, Bewegung, Abenteuer und 
Freundschaft

Das Team: Hauptleitung, Gruppenleiter:innen, 
Küchenteam, medizinische Betreuung 
(inkl. Diabetesarzt/ärztin)

Kinder in einem sicheren 
medizinischen Umfeld 

Entlastung für die 
Eltern

- das erste Diala fand 1941 statt
- viele Leiter:innen sind Diabetiker:innen
- im DiaLa findet man Freunde fürs Leben
- wir sind nicht das einzige DiaLa in der   
  Schweiz
- Diabetes Mellitus heisst übersetzt 
  «honigsüsser Druchfluss»

Wann: 07.07 – 20.07.2024
Wo: Nouvelle Volière Torgon (VS)
Kosten: Lagerbeitrag CHF 520.- für Mitglieder 
einer regionalen Diabetesgesellschaft (für 
Nicht-Mitglieder CHF 620.-)

Baden
Wandern

Disco

Freundschaftsbändeli knüpfen

Fussball spielen

Olympiade

Brettspiele

Basteln

Rätsel lösen

2-Tägeler

Wasserschlacht

Lagerfeuer

Musik machen

Massagesalon

Ping Pong


